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Gemeindeleben

wJede Frau ist fiir uns

ZU BESUCH BEIlI...

Ich sitze kurz vor Heiligabend
am heimischen Schreibtisch, ob-
wohl ich bereits in zwei Minuten
mit Nermin Ermis zu einem Ge-
sprach iiber das Migrantinnen-
Netzwerk gegen hdiusliche Ge-
walt und den Forderverein Gold-
rute e.V. verabredet bin. Rasch
tiberpriife ich Webcam und Mik-
rophon. Dann bin ich bereit.

Im Gegensatz zu vielen Klien-
tinnen der Beratungsstelle besit-
ze ich einen Laptop, der von nie-
mandem tiiberwacht wird, und
es interessiert sich auch kein
Mensch dafiir, wen ich wann
kontaktiere. Deshalb haben mei-
ne Gastgeberin und ich uns fiir
ein ansteckungsfreies Online-
Meeting entscheiden konnen.
Die meisten Beratungstermine,
so die auf Anhieb sympathi-
sche Geschiftsfiihrerin, miissen
tatsdchlich trotz Pandemie in
den Rdaumlichkeiten des Vereins
stattfinden. Auch rufen die Bera-
terinnen ihre Klientinnen nach
Moglichkeit nicht zuhause an.
So bleibt gewdhrleistet, dass der
Kontakt fiir den gewalttdtigen
Partner unbemerkt bleibt. ,Die
Betroffenen kontaktieren uns,
wenn sie die Gelegenheit dazu
finden,“ summiert Ermis.

»Systemrelevant,
ja oder nein?"

In sehr seltenen Fillen ent-
scheidet sich das Netzwerk fiir
eine ,mobile Beratung“ - wenn
die betroffene Frau ihre Woh-
nung nicht verlassen kann oder
keinen Zugang zu einem Telefon
hat. Eine Nachbarin oder Ver-
wandte ruft, wie zuvor verabre-
det, spontan beim Netzwerk an
und meldet ,Sie ist jetzt alleine
zuhause*. Dann fahren zwei Be-
raterinnen los und bemiihen sich
vor Ort, erst einmal ein Vertrau-
ensverhdltnis aufzubauen.

Sowohl die Sprechstunde im
Biiro als auch die hduslichen Be-
suche standen im Friihjahr 2020
auf der Kippe. ,Systemrelevant,
ja oder nein?“ war hier die Fra-
ge, die sich das Netzwerk selbst
vor der offiziellen Genehmigung
im Juli niemals gestellt hat. Zu
Recht, findet Nermin Ermis riick-
blickend, denn gerade in den Mo-
naten April und Mai verzeichne-
te die Beratungsstelle einen um
20 Prozent angestiegenen Bedarf.
Die erzwungene Zeit mit ihren
Kindern fihrte in Familien, in
denen es ohnehin schon Span-
nungen gab, zu Eskalationen.

Bis eine von Gewalt betroffene
Frau bereit ist, zu handeln, sich
vonihrem Mann zu trennen, sind
oft sehr viel Geduld und auch
sehr viele Schritte riickwirts no-
tig. Die Beraterinnen kldren auf,
aber die Klientin entscheidet,
welchen Weg sie gehen mochte,
und vor allem wann. Viele Klien-
tinnen geben sich zunéchst selbst
die Schuld am Verhalten der Té-
ter. Sie schamen sich fiir das, was
ihnen passiert - unabhéngig da-
von, ob sie eine isoliert lebende

eine Bereicherung

... NERMIN ERMIS, Geschdiftsfiihrerin des Migrantinnennetzwerks gegen héusliche Gewalt

Hilfe finden Diirener Frauen, die Opfer héiuslicher Gewalt geworden sind, hier bei der Goldrute e.V.

Hausfrau ohne Deutschkennt-
nisse oder eine erfolgreiche Ma-
nagerin sind. Allen gemein ist,
dass zum vorurteilsfreien Ver-
stdndnis ihrer Lage und zum
Uberwinden des Schweigens Er-
fahrungen mit ihrer Kultur, also
der Kultur ihres Herkunftslan-
des, hilfreich sind.

Daher haben alle im Netzwerk
Beschiftigten selbst auch einen
Migrationshintergrund. Sie sind
alle in sozialen Berufen tatig: Als
Sozialpddagogin, Krankenpfle-
gerin, Fliichtlingssozialhelferin,
Anwiltin oder Jurastudentin.

Zusammenarbeit mit der
Evangelischen Gemeinde

Eine Sachbearbeiterin aus
dem Team Zuwanderung der
job-com ist auch dabei. Die Be-
raterinnen haben auch Fortbil-
dungen absolviert. ,Jede Frau
ist eine Bereicherung,“ meint
Ermis stolz.

FUR ausgesprochen wichtig
hilt sie die fiinf Supervisio-
nen, auf die jahrlich ein An-
spruch besteht. Es sei essen-
tiell, dass die Beratung von
Klientinnen, die bereits trau-
matisiert seien, nicht zu wei-
teren Traumata fihre. ,Wir
sind aber keine Therapeu-

Hier finden Sie Hilfe:

Goldrute e.V. Diiren
Schenkelstralle 9a, 52349 Diiren,
Notruf-Nr.: 0157/77023082,
E-Mail: info @goldrute-ev.de

Web: www.goldrute-ev.de

tinnen!“ betont sie. Frauen, die
es geschafft haben, ihre Bezie-
hung zum Téter aufzul6ésen, wer-
den zum Beispiel hdufig mit ih-
ren Kindern an die Familienbe-
ratungsstelle der Evangelischen
Gemeinde zur Verarbeitung des
Erlebten weitervermittelt.

DIE Zusammenarbeit mit der
Evangelischen Gemeinde, mit
den Amtern in Diiren und mit
der Diirener Polizei beschreibt
meine Gespriachspartnerin als
ausgezeichnet und hilfreich fiir
jeweils beide Seiten.

Als problematisch empfindet
sie die Kommunikation mit den
Gerichten. Da ist von offenen
Zweifeln an der Glaubwiirdigkeit
der Aussagen der Betroffenen bis
zu Vorwiirfen wie , Sie haben sich
diesen Mann doch selbst aus-
gesucht“ alles dabei. ,Nach je-
der Gerichtsverhandlung miissen
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wir die Frauen neu aufbauen,
meint Nermin Ermis kopfschiit-
telnd und fragt sich, warum Rich-
ter und Richterinnen nicht zu
Fortbildungen verpflichtet wer-
den, damit der geringschétzen-
de Umgang mit Opfern gerade
an Familiengerichten einmal ein
Ende habe.

Das Netzwerk kiimmert sich
spiter um Unterstiitzung bei
der Integration in den Alltag:
Deutschkurse, Ausbildung, Fort-
bildungen. Fiir eine 18 Jahre lang
gefangene Frau, die selbst im
verschlossenen Sprechzimmer
vor Angst zitterte, war der ers-
te begleitete Spaziergang durch
die Innenstadt der erste Riesen-
schritt und die Anmeldung in ei-
nem Fitnessstudio fiir Frauen ein
weiterer.

Heute absolviert sie eine Aus-
bildung in der Pflege und be-

Hintergrund Goldrute e.V.

Das ,Migrantinnen-Netzwerk gegen hausliche Gewalt" entstand aus einem gleichnamigen Projekt der
Evangelischen Gemeinde, das 2009 - 2012 durchgefiihrt wurde. Um die Arbeit nach Projektende fortfiih-
ren zu kdnnen, wurde 2012 der Forderverein ,Goldrute e.V." ins Leben gerufen.

Goldrute kiimmert sich um die Beschaffung finanzieller Mittel und die Offentlichkeitsarbeit. Die Férderer
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terinnen sieht fiir mich sehr jung
aus, also deutlich jiinger als das
Rentnerinnenalter einer ,han-
delstiblichen“ Ehrenamtlichen.
Frau Ermis nickt zustimmend.

Die im Netzwerk Beschéftig-
ten erhalten eigentlich eine Auf-
wandsentschiddigung. Durch-
schnittlich reichen sie pro Mo-
nat Rechnungen in Hoéhe von
vielleicht 500 Euro pro Kopf ein.
Doch sehr hdufig erméglicht das
Budget des Vereins nur eine Aus-
zahlung von 250 Euro. Dann
ist der Rest, und manchmal so-
gar alles, ehrenamtlich geleistet
worden.

Was aufgrund von Geld- und
Zeitmangel bisher auch auf der
Strecke blieb, sind Kurzinfor-
mationen im Internet in den
Beratungssprachen. Die Home-
page von Goldrute e.V. informiert
ausschlie@lich auf Deutsch. Die
Sprechstunden und , dass der Be-
trieb lauft” sind einfach prioritar.

Thema
hédusliche Gewalt -
Pravention an Diirener Schulen

Die Kunde tiiber die Arbeit
des Netzwerkes verbreitet sich
gliicklicherweise sehr gut iiber
Mundpropaganda und Commu-
nities. Communities, insbeson-
dere Nachbarn, die nicht wegho-
ren (,Wir horen doch, was neben-
an passiert, wenn dort was pas-
siert.) und Betroffenen in un-
beobachteten Momenten immer
wieder anbieten, Hilfe zu holen,
sind ein ganz wesentlicher Fak-
tor auf dem Weg aus der Gewalt,
betont Ermis.

Deshalb ist es so schade, dass
im vergangenen Jahr die Auf-
klarungs- und Préventionsarbeit
Corona zum Opfer fiel. Eine be-
reits fertiggestellte Unterrichts-
einheit zum Thema h&usliche
Gewalt und das, was man dage-
gen tun kann, konnte an Diirener
Schulen nicht stattfinden.

Eine wei- ¢
tere Fra-
ge liegt mir
aufder Zun-
ge. Da er-
tont eine
leise Klin-
gel im Hin- -
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sind unter anderem der Kreis Diiren, die Evangelische Gemeinde, die Job.com, verschiedene politische
Parteien und die Sparkasse.

Im Netzwerk sind 16 Frauen aus verschiedenen Kulturkreisen beratend tatig,

die insgesamt 15 verschiedene Sprachen sprechen.

Frauen helfen Frauen in Diiren e.V.
Gutenbergstrale 20, 52349 Diiren,

Tel:02421/17355,

E-Mail: info @ Frauen-helfen-Frauen-dueren.de
Web: www.frauen-helfen-frauen-dueren.de
Tel.-Nr. des Frauenhauses: 02421/17355.

sucht ein Studio, in
dem auch minnli-
che Kunden trainie-
ren. Ich spreche an,
was mir beim Blick
aufdas Gruppenbild
aufgefallen ist: Ein
groRer Teil der Bera-

tergrund.

»Meine Klientin ist

schon da,” entschuldigt sich Ner-
min Ermis lachelnd. Schnell tau-
schen wir noch ein paar gute
Wiinsche aus. Ich beende das
Meeting per Knopfdruck. Zeit,
mir Gedanken zu machen.



